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C. lllaxoBckuit



3aBTpak. IlepBblii 1eHb.
Hletu 12 ner u crapie

Ne HaumenoBanue Oxrona Macca Buramuns! Mr MuHepanbHble BEIECTBA MI
[IuieBrle BemecTBa
Pe- r Ouepre- | Bl C A E Ca P Mg Fe
ern- b XK Y TU4YeCcKasd
TYpbI LIEHHOCTh
200-
311 Kara mosiounas MaHHast 250 3,75 0,5 40,0 76,5 0,075 0 0 2,75 30 45 12,5 0,5
638 | Kommot u3 cyxoppyKToB ¢
caxapom u Butamuaom C | 200/15 0,2 0,0 35,8 142 0,006 04 0,2 0 12,6 | 19,7 9,7 0,3
Xi1e0 MIIeHNYHBINH 20 152 0,18 9,94 42 0,0320 0 0 0 46 |167,4| 6,6 0,4
HUTOI'o 1,2
5,47 0,86 85,74 260,5 0,113 0,4 02 | 275 | 47,2 | 232,1| 28,8




IlepBrlii nenn. Oden.
Hderun 12 jer u crapiue

Mac-
Ne Haumenosauue 0Omrona ca Buramunber Mr MuHepalibHbIE BELIECTBA MT
IIumeBrie BemiecTBa
Pe- r Ouepre- | Bl C A E Ca P Mg Fe
LielI- b X Y THYECKas
TYpBI LICHHOCTh
[I{x n3 cBEeXE KaIryCTh C 250-
124 KapTodeneM 1 MSICOM TTHIIBI 300 |2,4/4,8 51 12 165
1,9 0,09 24 15 0,3 67,5 7.8 | 34,5 1,2
340 OMIIET ¢ MOJIOKOM 200-250| 15,0 | 25,05 2,85 298,5 1 25 0 1206 | 91,9 | 14,1 0,1
0,04
burtouku 100-120( 24,9 1,8 0.0 117
0,2 0,4 0.07 05 276 |119.2 | 16.1 15
Yaii ¢ caxapoM u BuTamMuHoM C
684 200/15| 0,0 0.0 15,0 58 0 0.18 0 0 9.8 14.8 a7 3,1
X1e0 MIIeHNYHBII 20 1,52 0.18 9.04 42 0,032 0 0 0 46 | 1674 6,6 0,4
X7eb pxaHoi 112,5 0 14,0
45 2.49 0.45 14,43 0.072 0 0 10,3 | 375.9 0.9
Hroro 51.21 | 34,09 25.58 | 26,57
53,32 793 0,434 08 | 2404 777 | 1323 | 7.2




Bropoii nensb. 3aBTpak.
Heru 12 net u crapiie

Ne Macca Buramuner Mr MuHnepalibHbIE BELIECTBA MI'
IIumeBrle BemecTBa
Pe- | HaumenoBanue Osrona r Dueprer | Bl C A E Ca P Mg Fe
1en- b X vy nJecKas
TYpbI LICHHOCTh
302 Kama oBcsinas na mooke | 200/250| 6,0 12,5 26,75 245 0,175
0 0 2,75 | 445 175 | 72,5 2
Yaii ¢ caxapoM U BUTAMUHOM
684 C 200/15 | 0,2 0,0 15.0 58 0 0,18 0 0 9.8 14,8 47 3.1
X1e0 nieHnYHbIi
20 152 | 0.18 9.94 42 0,032 0 0 0 46 |1674| 6,6 0.4
HUTOI'O 7,72 12,68 | 51,69 345 0,207 0,18 2,75 58,9
0 357,21 126.1 | 55




Bropoii 1enb. O0es.
Heru 12 jier u crapiue

Mac-
Ne HanmenoBanue 0mro1a ca Buramunber Mr MuHepalibHbIE BELIECTBA MT
[Tueskie BemecTBa DHepre-
peu r tuueckas | Bl C A E Ca P Mg Fe
enT b X Y IIECHHOCTh
ypBI
Cyn pbIOHBIH
142 250-300[ 2,0 4,9 14,3 110 0 0 0 0.375| 75 75 2,5 |0.525
516 MakapoHbI
180-230[ 6,8 12,2 45,6 326 0,13 0 65 1 13,7 | 59.9 | 225 1,3
437 [Nymsim
100 13,9 4.0 132 0,8 1 72 4,9 199 | 174 | 194 1,7
6,5
Yaii ¢ caxapom U BUTAMUHOM
684 C 200/15( 0.2 0.0 15.0 58 0 0.18 0 0 98 | 148 47 3.1
X71e6 NIIeHuYHBIN 20 1.52 0.18 9.94 42 0,032 0 0 0 46 | 167,4| 6,6 0,4
Xneb prxaHoM 45 2.49 0.45 14.43 112,5 0,072 0 0 0 10.3 | 375,9| 14,0 | 09
Hroro
28,01 28,43 107,17 780,5 1,081 21,78 [240,5 |7,37 [162 015,2 (114,99 9,92




Tpernii nensn. 3aBTpakK.
Heru 12 net u crapiie

Ne HaumenoBanue Orona Macca Buramuns! Mr MuHepanbHble BEIECTBA MI
IInmeskle BeniecTsa
pen r Ouepre- | Bl C A E Ca P Mg Fe
CIT b XK vy THYCCKas
ypBl LEHHOCTb
337  [iio orBapHOE 80 8,07 6,21 32,15 220 0,06 0 208 P,5 A4 153,6 P.6 2
Kommor u3 cyxoppyKToB ¢ 142
638 | caxapom u ButamuHom C 200/15 02 |0 35.8 0.006 (0.4 0,2 0 126 19,7 Pp.7 0.
Xneb NieHnYHbIH 20 1.52 1|0.18 0.94 A2 0.032 [0 0 0 4,6 167.4 6.6 0,4
uToro 9,79 |6,39 77,89
404 0,098 [0,4 208,2 10,5 61,2 340,7 259 R4




Tpernii nenn. O0ex.
Hdern 12 jer u crapiue

Ne Mac- Buramunber Mr MuHnepalibHbI€ BEUIECTBA MT
ca ITumessie BellecTBa DHepre-
peu | HaumenoBanwue Oro1a r TUYECKas Bl C A E Ca P Mg Fe
entT b X vy [IEHHOCTH
ypbI
I'opoxoBslii cym ¢
139 Msicom nTHLBI 250-3000 11 75 22,5 205 0,18 8,4 0,9 2.4 7.8 103,5] 36 2,7
[110B U3 MsCa ITULIE 180-200| 5,25 | 11.25 36,5 2725 0,04 0 65 0,3 5,2 76,9 25 0,5
50 Canar u3 CBEKJIBI C CHIPOM 100 5.4 14,2 7,2 178 0 0 0 0 0 0 0 0
648 | Kucens (cmopoauna uepHas)| 200/15| 0.4 0.0 33 138
X1e0 mIIeHNYHBIH 20 1.52 0.18 9.94 42 0,032 0 0 0 46 | 1674 6.6 0.4
Xneb pxaHoi 45 2.49 0.45 14.43 112,5 0.072 0 0 0 10,3 | 375,91 14,0 0.9
Hroro 0,324 8,4
37,16 | 57,48 | 95,17 1214 65,9 2,7 27,9 | 723,7| 81,6 4,5




YerBepThlii JeHb. 3aBTpPaK
Hderun 12 jer u crapiue

Ne Macca Buramunber Mr MuHepalibHbIE BELIECTBA MT
IIumeBrle BemecTBa
Penenry- | Hanmenosanue 6mona | r Onepre- | Bl C A E Ca P Mg Fe
pBI b XK v THYECKas
LIEHHOCTh
247 141
160 Bepmumens monounsiii | 200-250 | 7,0 79 0,06 0,4 30,1 | 0,35 | 121,6 0 22,7 0,5
Kodeitaplii HAMUTOK ¢
692 caxapom 200/15 0.2 0.0 15.0 58 0,413 0 0 0,98 58 580 244 4.6
42
X11€0 MIIeHUYHBINH 20 152 | 0.18 9.94 0,032 0 0 0 46 |167,4| 6.6 0,4
0,505
Hroro 8,72 | 8,08 49,94 241 0,4 30,1 130,45 |184,2 (747,41 273,3 | 55




YerBeprhlii geHb. Oben.
Hdern 12 jert u crapiue

Mac-
No Haumenosauue Oirona ca Buramuner Mr MuHepasibHbI€ BEIIECTBA MT'
IIniesele BemecTsa Onepre-
pen r thuueckas | Bl C A E Ca P Mg Fe
CIIT b K A IICHHOCTh
YpBI
3,6
149 |Cyn pucosslii ¢ Msicom nTutsi| 250 1,8 5,2 16,5 122 0,15 6,6 0.6 2,4 453 | 157,5| 39,3
MakapoHsl
516 OTBapHbBIC 180-230 0,13 0 65 1 13,7 59,9 [ 225 1,3
8,5 15,25 | 56,25 407,5
377 Pr16a Tymenas 180
22,32 | 1,44 0 100,8 0,054 0 0,017 | 0,28 72 267 81 0,56
Canat u3 6eJI0KOYaHHOU
KaIlyCThl C paCTUTEIbHBIM
43 MacjoM 100 0.98 3.57 6.23 61.6 0.03 454 0.02 15 599 [ 31.3 | 16.3 0,7
693 Kaxkao ¢ monokom 200 4.9 5,0 32,5 190 0.413 0 0 0,98 58 580 244 4,6
X1e0 mIIeHNYHBIH 20 1,9 0,22 12.42 52 0,032 0 0 0 46 | 167,4| 6,6 0,4
Xneb pxaHoi 45 3,32 0.6 19,24 150 0,072 0 0 0 10.3 | 375.9( 14,0 0.9
HToro
27,11 | 30,51 | 144,61 10825 0,909 | 10,02 | 67,52 | 5,34 [231,07(1661,5 | 444,44]112,058




IIarbiii geHb. 3aBTPaAK
Hdern 12 jer u crapuie

Buramuner Mr

MI/IHCpaJ'IBHBIC BE€IIECTBA MI'

Ne
IIuieBrle BemecTBa
Haumenoanue 6mro1a Jueprer B1 C A Ca P Mg Fe
Macca nJeckKas
Penenry- r b XK Yy IIEHHOCTh
pBI
7,5\0| 0,5\ 53,25\ 255\ 247,
302 Kamra mmennas ,005 41 0,005 37,5 0,2 0 0 55 5 60 4,25
Ha momoxe 200-250
Yaii ¢ caxapom
684 putamMuHOM C 200/15 0.2 0.0 15.0 58 0 0,18 0 9,8 14,8 a7 3,1
X1e6 nIeHuIHbIH 20 152 | 0,18 9.94 42 0.032 0 0 46 |[167,4| 6,6 0,4
9,225| 4,78
Hroro 78,195 392,50 | 0,232 0,18 0 69,4 | 429,7| 1136 | 7,75




Ilarelii nenn. O6esn.
Hdern 12 jetu crapiue

Ne HaumenoBanue Orona Mac- Buramunsl Mr MuHepanbHble BEIECTBA MI
ca IIumeBrle BemecTsa DHepre-
pen r thuueckas | Bl C A E Ca P Mg Fe
enT b K v LIEHHOCTh
ypBI
147 | Cyn-nanma c msicom ntunst |250-300] 2,8 5,8 13,9 120 0,07 4,55 0,3 0,7 21,7 43.4 | 12,95 0,7
180-230[ 1,8 9,0 29,2 218 22 0,05 1,5
520 Kaprodenbroe mope 0,2 3,75 197,25 (1495 | 425
0.832
Kotnera 150 12.9 10.5 9.9 183.15 379 | 66.1 | 29.17
0.041 | 43.01 | 62.6 |0,194
Canart U3 MOpKOBH ¢
49 pPacTUTEIBHBIM MACIOM 100 1.05 2.8 7.7 60.2 0.058 | 3.42 19 | 0.68 | 27.17| 53.8 | 37.04 | 0,698
Kodeitnslii HanmuToK ¢
692 MOJIOKOM 200 152 0.413 0 0 0,98 58 580 | 244 4,6
2,5 3.6 28,7
X11e0 MIIIeHNYHbBII 20 1,52 0,18 9,94 42 0.032 0 0 0 46 | 167,4| 6,6 0.4
0 0
Xneb prxaHoi 45 2.49 0.45 14.43 112,5 [0.0720 0 10,3 | 375,9| 14.0 | 0.9
Hroro 36,99 | 244 0,072 | 72,35 | 0,44 | 7,43 279,35
1466,
102,4 823,1 7 1352,45] 10,3




lecToii nenb. 3aBTpaK
Hdern 12 jer u crapiue

No Haumenosauue Oirona Buramuner Mr MuHnepasibHbI€ BEIIECTBA MT'
ITumeBele BemnecTBa
Macca Dueprer | Bl C A E Ca p Mg Fe
Penenty- r b XK Yy nyecKas
pBI LIEHHOCTH
Kama rpeuneBas
508 MOJIOYHAs 200-250| 7,5 2,0 50,5 255 0,25 0 0,605| 4,25 21 204.,8( 140,25| 4,75
Komror u3
CyXO(ppPYKTOB ¢
638 putamuaoM C 200 0.2 0.0 35.8 142 0.006 0.4 0.2 0 12,6 | 19,7 9.7 0,3
X1e0 MIeHnYHbII 20 152 | 0.18 9.94 42 0,032 0 0 46 |1674| 6,6 0.4
9,22 96,24 439 0,288 0,4 38,2
HToro 2,18 0.805 | 4,25 391,9(156,55( 5.45




IlecToii nenb. O0es.
Hderun 12 jer u crapiue

Mac-
No Haumenosauue Oirona ca Buramuner Mr MuHepasibHbI€ BEIIECTBA MT'
IInmeBrle BemecTBa DHepre-
pent r thueckas | Bl C A E Ca P Mg Fe
CIT b K A IIECHHOCTDH
YpBI
109 Bopiir ¢ MsicoM TUITBI 2 5,2 13,2 106
154,5
250-300| 4,8 1,9 0,2 38 0,09 14,4 0,12 0,3 51,3 6 0,2 3
719 [Tensmenu
200-2501 12,9 | 18,75 27,9 337,5 0,25 0 0 0,9 25 0,17 19 1,3
Yaii ¢ caxapom u
684 ButamMuHOM C 200 0.2 0.0 15.0 58 0 0,18 0 0 9,8 14,8 a7 3,1
X11e0 MIIeHNYHbII 20 1.52 0.18 9.94 42 0,032 0 0 46 | 267,4| 6,6 0,4
Xneb pxaHoi 45 249 | 0.45 14.43 0 375.9
1125 0,072 0 0 10.3 14.0 0.9
812.8
HToro 41,71 | 26,48 56,3 694 0,444 1458 | 0,12 1.2 101 3 86,8 8,7




Ceabmoii 1eHb. 3aBTpaK
Hdern 12 jert u crapiue

No Macca DHeprer Butamunbl Mr MuHnepalibHbI€ BEIIECTBA MT
[IueBkie BemecTBa
HaumenoBanue Omroma |1 nueckas | Bl C A E Ca P Mg Fe
Penenry- b XK v LIEHHOCT
pHI b
[TimenHas kama Ha 7,5\ 0,5\ 53,25\ 255\
MOJIOKE 200-250 |0,005| 4.1 0,005 37,5 0,2 0 0 4 55 2475( 60 4,25
Kodeitnplii HaUTOK €
692 caxapom 200 0.2 0.0 15.0 152 0,413 0 0 0,98 58 580 244 4,6
X1e0 mIeHnYHbIH 20 152 | 0.18 9.94 42 0.032 0 0 0 46 |1674| 6,6 0,4
2,37 4,68
Hroro 67,54 435,5 0,645 0 0 498 |117,6 | 994,9| 310,6 | 9,25




CeanMoii aenn. O0en.
Hderun 12 jer u crapiue

Mac- DHepre-
No Haumenosauue Oirona ca THYeCcKast Buramuner Mr MuHepaiibHbIe BEIIECTBA MT'
IInmeBrle BemecTBa
pen r B1 C A E Ca P Mg Fe
enT b XK Y IICHHOCTh
YpBI
130 | PaccoxpHuk ¢ msacom nrunsr [250-300( 2,1 45 13,6 104 0,15 18,9 0,6 15 47,7 98,8 | 40,5 15
180-230[ 6,8 12,2 45,6 326 0,13 0 65 1 13.7 59,9 | 22,5 1,3
516 MakapoHsI
377 Pri6a oTBapHas 0,054 0 0,017 | 0,28 12 267 81 0,56
180 2232 | 1,44 0 100,8
Bunerper
15 100 0,9 7.1 3,2 82 0,032 | 13,61 69,3 0,694| 199 | 324 | 17,81 0
693 Kakao ¢ MmotokoMm 200 4.9 5.0 325 190 0,413 0 0 0,98 58 580 244 4.6
Xneb MIIeHUYHBIN 20 1.52 0.18 9.94 42 0.032 0 0 0 46 | 167.4| 6,6 0,4
Xneb pxaHoi 45 2.49 0.45 14.43 112,5 0,072 0 0 0 10,3 | 375,9| 14,0 0,9
HToro
32,91 29,17 (114,71 [701,29 0,883 | 32,51 134,91 | 4,454 [226,2 [1581,4|426,41| 9,26




BocbMmoii 1enb. 3aBTpak
Hdern 12 jer u crapiue

No Haumenosauue Omrona | Macca Buramunsr Mr MuHepasibHbIe BEIIECTBA MT'
[IuieBkie BemecTBa DHepre-
r tuueckas | Bl C A E Ca P Mg Fe
Penenty- b K v LIEHHOCTh
pBI
Moitounast MaHHas 200-
311 Kara 250 3,75 0,5 40.0 76,5
0,075 0 0 2,75 30 45 12,5 0,5
Komnot u3
CyXO(ppYKTOB €
638 puramuuoM C 200 0,2 0.0 35.8 142
0.006 0,4 0.2 0 12,6 | 19,7 9,7 0,3
1.52 0.18 9.94
X1e0 MIIeHnYHbII 20 42 0,032 0 0 0 46 |1674| 6,6 0,4
Hroro 5,47 0,68 85,74 260,5 0,113 0,4 0,2 2,75 | 47,2 | 232,1| 28,8 1,2




BocobMmoii penn. Oo0en.
Hdetn ¢ 12 jet u crapiue

Mac- DHepre-
Ne Haumenosanue 0roaa ca THYECKas BuramuHBl MT MuHepasibHbI€ BEIIECTBA MT'
IIumeBrie BemiecTBa
pen r B1 C A E Ca P Mg Fe
enT b X Yy IIEHHOCTh
YpBI
133 | KaprodenbHslii cyn ¢ Micom 2,8 3.0 20,5
MTHIIBI 250-300] 4,8 1,9 0,2 121 0,105 | 14,01 |128,7 (0,741 | 50,97 | 169,2| 72,27 | 1,518
511 Karmra pucopas 180-230( 3. 4.0 31,6 218,0 0,4 0
65 0,3 52 76,9 25 0,5
437 [Mymsiin 100 13.9 6.5 4.0 132 0,8 1 72 49 19.9 | 174 194 1.7
71 Canar u3 orypuos
60-100( 0.98 7.07 4.76 86,8 0,1 16,2 0,9 59 46,1 | 144/9 11 2,6
Kodeitnspliii HanmuToK ¢
692 caxapom
200/15( 0.2 0.0 15.0 58 0,0413 0 0 0.98 | 58 580 244 4,6
Xi1e6 mIneHuYHBIN 20 1.52 0.18 9.94 42 0,032 0 0 0 4.6 167,4 6.6 0,4
X71e6 prkanoi 45 2.49 0.45 14.43 112.5
0,072 0 0 0 10.3 | 375,9| 14,0 0.9
HUroro 8,321
26,56 | 34,53 | 94,94 839,83 0,940 | 27,21 |[194,6 210,17(1673,3 | 392,87(12,318




JdeBsATbI JeHb. 3aBTPaK
Hdern 12 jert u crapiue

No HaumenoBaunue Omrona | Macca Butamunbsr Mr MuHnepalibHbI€ BEIIECTBA MT
ITumeBrle BemecTBa DHepreT
r nueckas | Bl C A E Ca P Mg Fe
Penenty- b X Yy IIEHHOCTh
pBI
7,0 7.9 24,7 141
160 Bepmurens monounas 200 250 0,06 0,4 30,1 0P,35 Q1216 |0 P27 0,5
Yaii ¢ caxapom u
684 BuTtamMuHoM C 200/15 0.2 0.0 15.0 58 0 0,18 0 0 9,8 14,8 U7 3,1
Xneb nieHnYHbIH 20 1.52 (0.18 9.94 42 0,032 [0 0 0 4,6 167,4 6,6 0,4

MToro 8,72 18,08 49,64 241 0,092 0,58 30,1 0,35 [136 182,21/16,3 #




JeBsiThlii 1eHb. Oben.
derumo 12 ner u crapuie

Mac-
Ne HaunmenoBanue 0mro1a ca Buramunber Mr MuHepalibHbIE BELIECTBA MT
IInieskle BelecTsa OHepre-
pen r tuyeckas | Bl C A E Ca P Mg Fe
eIT B K Y% LIEHHOCTh
ypBI
142 Pui0OHBIIT cynt 200-250 ( 2,0 4.9 14,3 110 0 0 0 0,45 90 90 3 0,63
3anekaHka 13 TBOpora co
366 cMeTaHou 200 250| 30,0 26,6 27,4 478 0.06 0 109 06 |[112,4 | 157 | 18,3 0,5
638 Kommot ¢ 200 142
putamuaoM C 0.2 0.0 35.8
0,006 0,4 0,2 0 12,6 | 19,7 9,7 0,3
Xneb prxaHou 45 2.49 0.45 14.43 1125 0,072 0 0 0 10,3 | 375,9( 14.0 0.9
HToro 34,69 | 31,95 | 91,92 842,5 0,138 0,4 109,2 | 1,05 | 225,3 | 642,6 45 2,33




HecsaTblil 1eHb. 3aBTpaK
Hetn 12 JjieT u crapuue

No HaumenoBaunue Omrona | Macca Butamunbsr Mr MuHnepalibHbI€ BEIIECTBA MT
[InieBpie BemecTa DHepre-
r tuyeckas | Bl C A E Ca P Mg Fe
Penenty- b XK Y LIEHHOCTh
pBI
80
337 Slitio oTBapHoe 8,7 6,21 32,15 220 0,06 0 208 0,5 44 153,6| 9,6 2
638 Kowmmor ¢ sButamuuom C| 200 0.2 0.0 3.8 142 0,006 0,4 0.2 0 12,6 | 19,7 9,7 0.3
X1€e0 mIeHnYHbIH 20 1.52 | 0.18 9.94 42 0,032 0 0 0 46 |167,4| 6,6 0,4
HToro 10,42 | 6,39 45,89 404 0,098 0,4 0,5 61,2 | 340,7| 25,9 2,7




JlecsaTolii aenb. O0en.

Jetn 12 jietT u crapuie

Mac-
No Haumenosauue Oirona ca Buramuner Mr MuHepaibHbIe BEUIECTBA MI'
IIumeBrle BemecTBa Duepre-
pen r tuueckas | Bl C A E Ca P Mg Fe
enT B K Y% LIEHHOCTh
ypBI
147 | Cym-namma ¢ msicom ntunsl |250-300] 2,8 5,8 13,9 120 0,07 455 0,3 0,7 21,7 | 43,4 | 1295 | 0,7
534 Tymenas kanycra 180-230( 4,0 13,4 16,8 204
0,075 | 94,78 | 3,75 0,5 [116,25( 86,75 | 48,75 15
Msico nTHUIb 80-120| 19,2 7.6 0.8 152
0 0 0 0 0 0 0 0
Canat U3 MOPKOBU
15 100 0,9 7.1 3.2 82 0.032| 1361 | 69.3 | 0.694| 199 | 324 | 17.81 0
693 Kaxkao ¢ MookoMm 200 49 5.0 32.5
190 0.413 0 0 0.98 58 580 244 4.6
X1e0 mIIeHNYHBIH 20 1.52 0.18 9.94 42 0,032 0 0 0 46 | 167,4| 6,6 0.4
Xneb prxaHoi 45 2.49 0.45 14.43 112.5 0.072 0 0 0 10,3 | 375.9| 14,0 0.9
HToro
1285,
35,81 | 39,09 | 91,57 902,5 0,694 | 112.94 [ 73,35 | 2,874(230.75[ 85 460,66| 8,1




